
ミラクルで子育て講演会を開催します 

越谷市科学技術体験センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の皆さん 

ありがとうございます 

荒井畳店さま 坂本さま 山﨑さま 

カスミフードスクエア越谷大袋店さま 

加藤工務店さま 欅（けやき）組さま 

タイヤガーデン越谷さま 

ドラッグストアセキ花田店さま 

日本工業大学さま 丸孝木材㈱さま 

㈱山下工務店さま 

木材・工具・竹・タープ・古タイヤ・ダ

ンボール・お野菜などを提供いただい

ております。 

会員になってプレーパークを応援しませんか 

全国各地で４００を超える団体が冒険遊び場づくりに取り組んで

います。現在、ＮＰＯ法人越谷にプレーパークをつくる会は、正

会員３５名、賛助会員４名です。会員が増えると開催日も増えて、

プレーパークがもっと身近になります。応援してくれる人を募集

しています。 

■正会員  2000 円／年  

（活動趣旨に賛同し積極的に応援） 

■賛助会員 1000 円／口 何口でも！ 

（財政的にサポート） 

会費・寄付金は郵便振替でもお受けしております。 

00540-2-78897 ＮＰＯ法人越谷にプレーパークをつくる会 

プレーパークって？ 

「○○してはいけません」という禁止事

項のない遊び場。何をしてもいい、なに

もしなくてもいい。穴掘り、木登り、泥

んこ遊びや火を使った遊びなど、子ども

たちが「やりたい!」と思ったことを自由

にできるように、大人たちが知恵を出し

合って運営しています。 

プレーリーダーって？ 

子どもととことん遊び、ありのままを受

け入れ、遊び全体に目を配ります。遊び

の種を蒔き、遊びを通して子どもたちの

相談相手にもなってくれる、親でも先生

でもない子どもと対等な大人です。遊び

に伴う危険を予測して対応し、遊び場の

整備なども行います。 

NPO 法人 越谷にプレーパークをつくる会 
MAIL koshigaya.asobo@gmail.com 
TEL  090-7411-4693（渕野） 

FAX  048-978-3817 

プレーパーク 越谷 

みんなの遊びっぷりをブログで 

たっぷり紹介しています ⇒⇒⇒ 

Facebook もやってます。 

１１日はお買い物で応援を 

【イオンせんげんだい台店】で１１日に

お買い物すると、プレーパークの活動を

応援できます。イオンイエローレシート

を「NPO 法人越谷にプレーパークをつ

くる会」の BOX へ入れてください。お

買上げレシート合計金額の１％と同額

の品物が寄贈されます。活動にとても役

立っています。 

２０１９・あそびのよてい（８月～１０月） 

▶大袋プレーパーク 

8/30(金)31(土)9/1(日) 9/7(土) 10/5(土) 

▶東越谷プレーパーク 

9/21(土) 10/19(土) 

▶大袋公民館主催 乳幼児講座・全４回 ※中面参照 

 ①9/12(木)初回講座の参加が必須です。 

②9/26(木) ③10/10(木) ④10/24(木) 

▶子育て講演会 9/29(日)ミラクルにて ※１面参照 

越谷にプレーパーク 

をつくる会 通信 

２９ 
９月 

日曜日 

 

 

それぞれの遊びの現場で日々たくさんの親子と接し

ている二人だからこそ、子育て世代に届くメッセージ   

があると感じています。 

きっとハッと気付かさ 

れ、心がホッとする温か 

い講演になるでしょう。 

 

 

 

▶9/29 はミラクルへ！ 

第１部でお二人それぞれ 

のお話後、第２部では当会 

代表理事渕野をまじえ来 

場者のみなさんからの悩み 

や質問を募りディスカッシ 

ョンを行います。親子同室で 

リラックスして聞いていた 

だけます。 

9/29（日）9:45～越谷市科学 

技術体験センターミラクル 

（新越谷駅西口より徒歩 10 分）２階レクチャー室で

行います。親子、ご夫婦でぜひご参加ください！ 

                  （クリボー） 

▶申込方法 メール件名に「講演会申込み」、①参者の氏名 ②電話番号  

③同伴する子どもの氏名・年齢を記入し koshigaya.asobo@gmail.com へ 

 
お申込みはお早めに！ 

遊 び あ ふ れ る ま ち へ 

LINE＠はじめました 

友だち追加でプレーパーク 

開催情報をお届け 

検索 ID @uma7387b 

普通の公園が禁止事項ばかりなのは、何かあったときに「公

園をつくった人が悪い」と管理者の責任を追及する傾向が

あるからです。子どもが公園で自由に遊ぶには、「事故は

自分の責任」という考え方が基本です。 

そうしないと禁止事項ばかりが増えてしまい、結果、

子どもが自由にチャレンジする機会を奪うことにな

ってしまいます。子どもが思いっきり遊べる場所をみ

んなの力でつくりましょう！ 

モ
ッ
ト
ー
は 

『
自
分
の
責
任
で
自
由
に
遊
ぶ
』 

 

▶子どもの中にある力 

プレーパークで遊ぶ子どもたちを見ていると、子ど

もって、もともとたくさんの力を持っているのだな

と気づかされます。大人が何も教 

えなくても興味を持っていろんな 

事を感じて行動していく、 

これは生まれつき持っている 

力なのでしょう。「子ども 

の中にある力」に気づく 

ことが親も子も日々の暮らし 

を楽しめてラクになれる 

方法のひとつだと思うのです。 

 

▶どっくん×ひでちゃん 

そんな思いから講演会を 

企画しました。講師は日本 

冒険遊び場づくり協会代表 

関戸博樹さん（どっくん）、 

子ども環境デザイン研究所 

代表の矢生秀仁さん（ひでちゃん）。 

お二人とも、子どもの「やってみたい」という気持

ちを大切にし、子どもの持っている力を発揮するた

めに、まわりの大人や環境がどうあれば良いのか、

丁寧に考察し実践されています。 

mailto:koshigaya.asobo@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

[予定] 東越谷プレーパーク 

● 9/21 ドッヂビーをしよう 

※ドッジボールのフリスビー版のようなもの。 

やわらかい「ディスク」と言われるものがボールの代わり。 

●10/19 ハロウィンをたのしもう 

７ 

 

日曜日 

ハンモック編み始めました 

「自由な感じがいいですね」 

第１回目（６月）の東越谷プレーパークは大雨の為

中止に。７月の教室は水あそびと流しそうめん体験

でした。今回が初参加の子どもや保護者は少し戸惑

いながらも、子ども達の手伝いと「やりたい！」の

気持ちで保護者もまきこみ、そうめんを茹でるとこ

ろからはじめ、３キロ分の流しそうめんは終了しま

した。 

途中こんなこともありました。ホースを使って水遊

びをしていた子どもに、大人が「流しそうめんする

からホースを貸して」と頼むものの貸してくれませ

ん。そこで昨年から教室に参加していた高学年にな

った男の子が交渉。少し間をおいてホースは流しそ

うめんに使用できました。これは、常連の強み？子

供同士の関係性？でしょうか。感心しました。 

初めて参加した男の子の保護者が「６月の木工が中

止になって残念がっていました。けれども他の遊び

でも楽しんでいます。他の教室と違って自由な感じ

がいいですね」と感想をくださいました。（川） 

少しいつもと違う外遊びを一緒に体験しませんか？ 

乳幼児対象の外遊び講座（大袋公民館主催）、テーマ

は「いろいろ色あそび」です。全 4 回あり、子どもの

外遊びの大切さ、楽しさを大人も一緒に体験できる講

座になっています。私は毎日 2 歳の息子と一緒に過ご

していますが、色遊びって汚れることや片付けなど大

変な思いが先走り、最近色遊びしていないな～なんて 

最近、色々なプレーパークに仕事で行くことが多く

なり、日々学ばせてもらっています。ある遊び場で

は中学生など「思春期」の子どもたちも遊びに来て

います。ただ遊びに来る子もいれば、悩みを相談し

に来る子、日頃のイライラを発散しに来る子、みな

色々な気持ちでやってきます。 

こんな出来事がありました。イライラしている様子

の子どもがやって来た時のこと。僕はその子とすで

に壊れていたモノを一緒に壊しながら、話しをしま

した。心に余裕ができたのか、いつのまにかその子

はイライラしていたことを忘れ別の遊びを始めてい

ました。僕にとって心に残る時間でした。 

子どもの気持ちを受け止められる受け皿がプレーパ

ークやその場にいる大人だと思います。そしてプレ

ーパークだからこそできる関わり方だと思います。

これからもひとりひとりの「気持ち」を大事にして、

関わっていきたいと思います。 

東越谷プレーパーク 越谷市放課後子ども教室 (070-2649-0832) 

毎月第 3 土曜日（10:00～15:00・小雨決行/荒天中止）＠東越谷第 7 公園（花田 1-4） 

★持ってくるといいもの ： 飲み物 食べ物 タオル 着替え（替え靴・長靴）ゴミ袋 

★できるだけ使い捨てを使わないよう、コップ・お箸・お椀をご持参ください。 

 プレーパークにも食器を用意してあります。洗って戻してね。 

★公園のごみは各自持ち帰りましょう。最後に清掃活動をしています。 

大袋プレーパーク 越谷市プレーパーク事業 

（西大袋第 1 号近隣公園内 大袋幼稚園そば） 
10:00～15:00 ＠大袋原っぱ公園（大竹 617-1） 小雨決行/荒天中止  

                        

ちびころ 小さな子も外遊びを楽しんでほしいと願って作った未就学児の親子の遊び場です。 

10:00～13:00 ＠大袋原っぱ公園（大竹 617-1） ※雨天中止（当日 Facebook でお知らせ） 

お知らせ 

『ハンモックってこうやって編むの！？』とびっくり。

よじってあるロープを緩め、そこにもう１本のロープ

を通していくのですが。ぜひあなたにも編んでもらい

たいです。夢中になります。みんなで作る遊具なんて

最高ですよね。大袋プレーパークで引き続き編み続け

ます。編み方キットもあるのでお試しを。（かなもん） 

１２ 
９月 

木曜日 
～いろいろ色あそび～ 全４回 

ママも楽しい外あそび 

●全４回の日程 

①9/12(木)初回講座の参加が必須です。 

②9/26(木)③10/10(木)④10/24(木) 

●申込み・問合せ 

大袋地区センター【048-975-3952】 

２0 
９月 

金曜日 

神社 de ままマルシェ 

＼ シャボン玉遊びやります ／ 

７月 ３メートル×３メートル の大きな 

思い返しています。そんな日々ですが、今回の講座で

は色を使った遊びを通して、息子の新たな一面を発見

したいなとワクワクしています。また、みんなで見守

る外遊びを体験し、私自身少しでもリラックスできる

時間が作れることを期待しています。どんな色遊びが

あるかな～！           （やまちゃん） 

来る９月２０日(金)越谷香取神社にて「神社 de ままマ

ルシェ」が開催されます（北越谷駅東口より徒歩３分）。

ママたちが主体となって企画されたこのマルシェは、

誰でも気軽に寄れる場所、特に育児中のママたちが子

連れでも気にせずふらっと遊びに来れる場所があった

らいいなあという思いからできたそうです。そんな思

いに共感し、ちびころのママたちを中心にシャボン玉

遊びをすることになりました。これをきっかけにプレ

ーパークに遊びに来てくれる親子が増えるといいなと

思います。             （とまとま） 

 

～気持ちを受け止める～ 

ハンモック講座参加のみなさん（大袋地区センターにて）。 

講師はプレーリーダー みたける＆とっきー。出来上がりが楽しみ！ 

思春期の子どもとプレーパーク 


